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استمراری  گرامر حال  

 چیست ؟ منظور از گرامر حال استمراری چیست ؟ Present Continuous گرامر

 .در این پست به بررسی این سوالات می پردازیم. در ادامه همراه ما باشید تا این گرامر را یاد بگیرید

 گرامر حال استمراری چه کاربردی دارد ؟

انید، کاربرد آن است. در این بخش به بررسی کاربرد این گرامر می  از مهم ترین نکاتی که باید درباره هر گرامر بد
 .پردازیم

 .آشنا شوید، در ادامه همراه ما باشید کاربرد های گرامر حال استمراری اگر می خواهید با فهرست

 صحبت در مورد اقداماتی که در حال حاضر اتفاق می افتد )او خوابیده است.( .1

 در حال مطالعه هستم.( صحبت در مورد مباحث موقت )من  .2

 صحبت در مورد روند یا وضعیت تغییر )قیمت در حال افزایش است.(  .3

 برای نشان دادن عصبانیت )او همیشه می گوید من به او کمک نمی کنم.( .4

در صورت وجود برنامه ریزی از قبل ، می توان از این گرامر برای صحبت در مورد رویدادهای آینده استفاده  .5
 (.نده در حال بازدید از یونان هستیمما ماه آی) .کرد

ما معمولًا   کردن در مورد چیزی که قبل و بعد از یک زمان خاص اتفاق می افتد. )ساعت هشت صحبت .6
 (.را انجام می دهند صبحانه می خوریم.( )وقتی به خانه می روم بچه ها کارهای خانه خود

نوشتن نامه از ایمیل  زها بیشتر افراد به جایکه جدید است و با وضعیت قبلی در تضاد است. )این رو چیزی .7
 (را می پوشند؟ استفاده می کنند.( )امروزه نوجوانان چه نوع لباس هایی

 Present Continuous فرمول گرامر

 !برای اینکه بتوانید یک جمله حال استمراری درست کنید باید با فرمول یا ساختار آن آشنا باشید

 .آشنا کنیم. در ادامه همراه ما باشید Present Continuous ساختار گرامر  ا بادر این بخش می خواهیم شما ر

• Subject + Am / Is / Are + Verb + ing ( I am singing a song ) 

 استفاده می کنیم. در نهایت از فعل همراه TO BE فرمول این گرامر ساده است. ابتدا از فاعل و بعد از افعال  :نکته

ING  نیماستفاده می ک. 

 Present Continuous حالت سوالی گرامر
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اگر برای شما هم سوال شده است که چطور می توان یک جمله خبری حال استمراری را تبدیل به جمله سوالی کنید،  
 .این بخش را از دست ندهید

 .می پردازیم Present Continuous ساختار سوالی زمان به بررسی آموزش زبان انگلیسی در این قسمت از این

• Am / Is / Are + Subject + Verb + ing +? (Is he playing football ?) 

• Question Word + Am / Is / Are + Subject + Verb + ing +? (Why Is he playing football ?) 

 را جایگزین کنیم. همچنین می توانیم از  TO BE برای ساخت یک جمله سوالی باید جای فاعل و فعل :نکته

Question Word نیز استفاده کنیم. 

 حالت منفی زمان حال استمراری 

 !بدانید حالت منفی زمان ها است زمان زبان انگلیسی از مهم ترین نکاتی که باید درباره هر 

 .اگر برای شما هم سوال شده است که چطور یک جمله منفی درست کنید، این قسمت از این مقاله را از دست ندهید

• Subject + Am / Is / Are + Not + Verb + ing (I am not playing football) 

 .استفاده کنید  TO BE بعد از افعال  NOT برای اینکه یک جمله منفی درست کنید، کافی است که یک :نکته

 مثال برای زمان حال استمراری 

 !تا به اینجا این مقاله نکات بسیار زیادی را یاد گرفتید. اما این نکات کافی نیستند

  نمونه جملات گرامر حال استمراری بگیرید باید تمرین کنید! در این قسمت به بررسیبرای اینکه هر چیزی را خوب یاد 
 !می پردازیم

 .با تمرین این جملات شما می توانید این گرامر را بهتر و کامل تر یاد بگیرید. به نمونه جملات زیر توجه کنید

 ترجمه فارسی  جمله انگلیسی 

The boys are sleeping  پسرها خوابند. 

he is going to a new school next term او ترم آینده به مدرسه جدیدی می رود. 

What are you doing next week  ؟  هفته بعد چیکار میکنی 

https://moradpoor.com/
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Are you speaking ؟  داری حرف میزنی 

She isn’t going home until friday او تا جمعه به خانه نمی رود. 

I’m working in Tehran for the next two mounth من تا دو ماه آینده در تهران کار می کنم. 

They are growing up quickly  آنها به سرعت در حال بزرگ شدن هستند. 

It’s always raining in Tehran در تهران همیشه باران می بارد. 

He’s always laughing او همیشه می خندد. 

بیشتری از این   توانید این گرامر را بهتر یاد بگیرید. اگر می خواهید با نمونه مثال های با تمرین کردن شما می :توجه
 .گرامر آشنا شوید برای شما یک پیشنهاد داریم

 .مراجعه کنید تا با نمونه مثال های بیشتری آشنا شوید مقاله آموزش سایت کمبریج شما می توانید به 

 Present Continuous سوالات درباره گرامر

 چه زمانی از زمان حال استمراری استفاده کنیم ؟ 

های این گرامر پرداختیم. اما در این بخش می    موزش کامل کاربردزمان کاربرد های بسیار زیادی دارد. ما در این مقاله به آ این
می خواهید آن فعالیت    این گرامر را معرفی کنیم. اگر دارید کاری را در حال حاضر انجام می دهید و  خواهیم پر تکرار ترین کاربرد

  الان مقاله می خوانم” باید از این زمان  مثال اگر بخواهید بگویید “من را توصیف کنید باید از این گرامر استفاده کنید. برای 
 .استفاده کنید 

 چطور با استفاده از گرامر حال استمراری مکالمه کنیم ؟ 

شما را با نمونه جملات حال استمراری آشنا    اینکه مکالمه شما تقویت شود باید روی جمله سازی تمرکز کنید. در این مقاله برای
رفته مکالمه خود    گیرید و جمله سازی کنید. با تکرار و تمرین این جملات می توانید رفتهایده ب  کردیم. سعی کنید از این جملات

 .را بهتر کنید 

 نتیجه گیری 

آشنا کنیم. امیدواریم که   Present Continuous سیر تا پیاز گرامر یا زمان  در این مقاله آموزشی سعی کردیم شما را با 
 .مفید بوده باشد

 .ده است نگران نباشید. شما می توانید سوالات خود را در بخش نظرات مطرح کنیداگر سوالی در ذهن شما مان

https://dictionary.cambridge.org/grammar/british-grammar/present-continuous-i-am-working
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 .این آموزش را از بخش زیر دانلود کنید فایل پی دی اف همچنین شما کاربران گرامی می توانید

بخش نظرات  به عنوان نکته آخر، اگر می خواهید این گرامر را تضمینی یاد بگیرید با این گرامر جمله سازی کنید و در 
 .کامنت کنید

 


